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Eduardo Pérez Lopez. PELEADOR DE KICKBOXING SEMIPROFESIONAL Y ENTRENADOR

“Cuando reg

COIvEY

resedeTa
ireen peleador profesmn .

®

andiame

El pasado 25 de mayo se proclamé campedn de Espaia de kickboxing amateur en
peso wélter ® Ahora va a viajar 3 meses a Tailandia para aprender de los mejores
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Eduardo Pérez Lopez es un pe-
leador de kickboxing joven, tan
solo tiene 19 afios. Naci6 en Al-
meria y es el nuevo campedn
espafiol wélter de kickboxing
amateur al derrotar a Adam Ba-
kali por puntos. Su entrada en
el deporte comenzé como un
simple hobby, sin imaginar que
- terminaria convirtiéndose en la
mayor pasién de su vida. Antes
de encontrar su lugar en el
Idckboxing, pasé por otros de-
portes como el fatbol y el
taekwondo, pero ninguno le lle-
naba del todo. Fue en septiem-
bre de 2021 cuando decidié em-
pezar a entrenar kickboxing y,
desde entonces, no ha parado
de crecer y superarse. En 2025,
tras dos peleas muy ajustadas,

logré volver a ser campeén de - |F

Andalucia, lo que le dio el pase
al Campeonato de Espaiia. Alli
enfrento cuartos de final contra
Islas Baleares, semifinales con-
tra La Rioja y una durisima fi-
nal contra Madrid, donde re-
monté una pelea complicaday
consiguié consagrarse como
ca.mpeén de Espafia en la cate-
' goria Iuckboxmg senior -63,5
kg. El préximo 14 de junio hard
su tiltima pelea en Almeria an-
tes de embarcarse en una nue-
va etapa: se va tres meses a Tai-
landia a entrenar y pelear. Para
é], es un suefio cumplido. Este
viaje representa no solo un reto’
deportivo, sino también un cre-
cimiento personal que lleva es-
perando desde que empez0 este
camino. Ademads de ser Iucha-
dor de kickboxing, Eduardo es
entrenador de este deporte en
su propio gimnasio, Wolf’s Aca-
demy de Ruescas (Almeria),
que el mismo fundé en 2021.
-Eduardo, muchas gracias
por tu tiempo y felicidades
por tu medalla de oro en el
campeonato nacional de
kickboxing amateur celebra-
do el pasado mes de mayo en

Eduardo Pérez Lépez, con su reclén ganiada medalla de oro.

la Nucia (Alicante). Empece-
mos hablando sobre tus ini-
cios como luchador, ;qué eslo
que te llevé a incursionar en
el kickboxing?

-Mi inicio en esta disciplina del
Idckboxing fue algo casual, ya
que buscaba un deporte donde
poder sentirme completo. Fue
gracias a mi padre, que fue
quien me motivé. Kl queria que
aprendiera un arte marcial..
-¢Toda tu familia te apoya en
este deporte de combate que
tanto amas?

-Si, mi familia para mi lo es to-
do, son mi mayor impulso pa-
ra seguir adelante. Ellos, junto
con mi pareja, son merecedo-
res y participes de todo lo que
consigo, sobre todo mi madre
que siempre ha estado ahi ha-
ciendo sacrificios por mi, co-
mo llevarme a entrenar todos
los dias o cogerun tren sola pa-
ra’ verme pelear en Madrid,
ella nunca ha faltado a un com-
bate mio. Sin ellos no seria el
peleador que soy.

-:Desde cuindo entrenas en

ce? ;Y qué significa para ti for-
mar parte del equipo de pelea-
dores de este gimnasio?
—Antes entrenaba en Almeria,
pera-desde septiembre del afio
pasado lo hago en el InterGym
Aguadulce, que es el nuevo
centro que ha montado mi en-
trenador Miguel Martinez en
Paseo de las Acacias 1, Fase 1,
Aguadulce. Miguel es como un
hermano mayor para mi, él me
ha ensefiado todolo que sé. En
cuanto a tu segunda pregunta,
Pparami es mas que un equipo,
ya que “todos vamos a una”.
Hemos formado una familia'y
nos ayudamos para mejcra:
diaadia.

-:C6mo encuentras el eth-
brio entre tu vida personal,
deportiva y profesional, espe-
cialmente con una rutina de
entrenamiento tan exigente,
y ademas con tu trabajo co-
mo entrenador en tu propio
gimnasio?
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-Eduardo: El equilibrio es difi-
el Centro InterGym Aguadul- -

cil de encontrar. Mi psicélogo
me ayuda a sobrellevar situa-
ciones dificiles y dias malos. Yo
busco momentos en los cuales
poder desconectar, No hay na-
da mejor que Ia compaiifa de
mis amigos y de mi pareja para:
relajarme y lidiar con el estrés
del dia a dia.

-Dos veces campeon de Anda-
lucia y también dos veces
campedn de Fspaiia. ;Cuzles
son tus proximos objetivos a
corto y alargo plazo?

~Mi proximo objetivo es el dia
14 de junio en el Palacio de los
Juegos Mediterraneos: donde
tendré mi proxima pelea. Un
combate cerrado en 62,5 kg, en
la modalidad de muay thai, la
cual no es mi especialidad. Pero
esto envez de frenarme; me im-
pulsa a un nuevo reto. Siento
que estoy en mi mejor momen-
to. Después viajaré a Tailandia -

y cuando vuelvavoy: a..co.gger- -

tirme en'peleador profesional.
Alargo plazo, mi meta'es llegar

a ser campeén mundial.
-Cuéntame un poco sobre tu
viaje planeado a Tailandia.
~Viajaré 90 dias ala cuna de es-
te deporte. Voy a un campa-
mento donde se entrena cuatro
veces al dia. Espero volver a
Almeria siendo una mejor ver-
si6n de mi.

—¢Cusles son tus cualidades
el cuadrilatero? g

-Soyun peleador firme, técnico- |
y con mucha fuerza, y no doy
un paso atrs. Me gusta llevar el
ritmo del combate y pelear con
mucha intensidad. Mi mejor
golpeesel lowldclk.
—Eduardo, ;cudl es tu opinién
sobre tu iltimo combate el
pasado mes contra Adam Ba-
kali y como te sientes tras
conseguir la medalla de oro?
En qué momentos de Ia pe-
lea te veias ganador y en cua-
les pardedor"

—Para mi era un combate dsﬁcxl,
ya que la presién me jugé mala
pasada (por lo que suponia
aquella pelea), y no pude de-
mostrar todo lo que sé hacer,
aunque con el paso del segundo
y tercer asalto pude dar més de
mi. El combate en mi opinién
estuvo mas ajustado de lo que
los jueces votaron, El estuvo
por encima en todo momento.
En el ultimo.asalto sali a darlo
todo, no podia dejarme nada en
el tintero, ya que me habia cos-
tado mucho llegar hasta ahi, ¥

“en los tltimos 30 segundos de-

mostré que nada esta perdido
hasta que suena la campana, °
pudiendo darle la vuelta al re-
sultado. Ahora me siento en mi
mejor momento y preparado-
para todo lo que venga.

~El pasado viernes 30 de ma-
yo recibiste un merecido re-

‘ conocimiento a tu trayecto-

ria ejemplar como deportis-
ta. El acto, presi_dido por el
alcalde de Nijar, José Francis-
co Garrido, tuvo lugar en el
salén de plenos del ayunta-
miento de dicho municipio.
;_Qué significa este reconoci-
miento para ti?

~Para mi es un orgu.llo serre-
conocido por mi pueblo ¥ po-
der representar no. s6lo a Al-
meria sino ami tierra, N:]a.r

Doy las gracias alayuntamien-

to por darme este reconoci-
miento, espero que sea el pri--
mero de muchos.
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