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JOSE ANTONIO SANCHEZ ROMERO ‘RAYITO'. soxeabor
® El deportista almeriense vive en Helsinki (Finlandia) donde se prepara para el titulo de la

Unién Europea por la EBU @ Considera que Juan Francisco Rodriguez fue el mejor de Almerfa

"Antes de dedicarme al boxeo era
mecanico de aviones del ejército”

Rubén Garcia Felices

Nacido en Almeria el 12 de sep-
tiembre de 1989, vive en Helsin-
ki en Finlandia y es conocido en
elmundo del boxeo como Rayito.
Empez6 a boxear en Zaragoza
cuando le dieron su primer desti-
no al ingresar en las Fuerzas Ar-
madas.

-¢Cudndo debuta como profe-
sional?

-Debuté como profesional en di-
ciembre de 2014 en Roquetas de
Mar, en un evento organizado
por Alberto Alemén.

-¢Podria decirme cuél es su pal-
marés actual?

-Me mantengo invicto con 13 vic-
torias (1 nulo y 0 derrotas) y soy
actualmente aspirante oficial al
titulo de La Unién Europea por la
EBU (titulo que tendr4 lugar el
préximo verano).

-¢Por qué sededica aesto?

-Me dedico a esto porque es mi
pasién y no se cantar o bailar,
uno no se hace rico trabajando,
pero con el boxeo tienes una po-
sibilidad de jubilarte antes de
cumplir los 70 afios, ademds de
ser recordado como deportista
en tu pais.

-;Tiene algun familiar que se
dedique o se haya dedicado al
boxeo?

-Mi padre boxeaba en el mismo
gimnasio donde yo practicaba
kérate, por lo que siempre quise
boxear y actualmente mi mujer
también boxea.

-¢En qué afio y por qué decidié
un diairse a vivira Helsinki?
-Decidi venirme a Helsinki (Fin-
landia) al recibir una ofertade un
empresario que no podia recha-
Zary que por supuesto me permi-
tia dedicarme al boxeo en un pa-
is donde hay una promotora muy
grande a nivel europeo con capa-
cidad dellevar a un mundial a sus
boxeadores si estos lo merecen.
Antes de esta oferta la mirada es-
taba puesta en Inglaterra, donde
también me hicieron una buena
oferta. Me fuia la ciudad de Tor-
nio (Finlandia) en 2015.
-¢Dénde entrenaahora?
-Entreno en Ringside Gym en
Helsinki.

-¢{Cudntos dias y horas entrena?
-Suelo entrenar 6 dias a la sema-
nay el nimero de entrenamien-
tos diarios depende del momen-
to en el que me encuentre. Des-
pués de un combate entre 6y 8
veces a la semana y si me prepa-

&& El secreto para ser
buen boxeador es
principalmente trabajo
duro y tener un buen
equipo detrds”

ro para un combate unas 11 ve-
Ces.

-¢Cuédl es su dieta y rutina de
ejercicios habitual?

-La dieta es una dieta normal a
excepcidn de la ultima semana
antes de un combate que hago
una dieta especial para deshidra-
tarme lo justo para el pesaje.
-¢Podria decirme que le aporta
elboxeo?

-El boxeo es mi vida, mi pasién. Y
la de mi familia.

-¢Ha habido algtin momento es-
pecialmente duro?

-Momentos especialmente du-

José Antonio Sanchez Romero ‘Rayito’.

RUBEN GARCLA FELICES

ros... he tenido muchos. Pero tu-
ve un afio precisamente que mi
mujer estuvo enferma y lo pasa-
mos mal, ese afio no selodeseo a
nadie.

-¢A qué se dedicaba antes de
boxear?

-Antes era mecénico de aviones
del ejército del aire desde 2007
hasta 2014.

-¢Gana suficiente para vivir del
boxeo?

-Vivo bastante bien, si. Gano lo
suficiente para vivir en una de las
mejores zonas residenciales de
Helsinki.

-¢Se dedica a otra cosa ademés
de este deporte?

-De vez en cuando doy clases co-
mo entrenador personal, pero lo
hago por hobby al igual que a ha-
cer streams en Twitch.

-¢Alguna lesién grave?

-Nunca tuve una lesién grave.
-¢Quién es su patrocinador en
Helsinki?

-Ahora mismo cuento con la mar-
ca César Equipamientos (alme-
riense), Synlabs y Ostepaatti Lei-
jala. Aunque ahora en cuanto se
feche el nuevo combate tendre-
mos alguna més.

-La suya es una historia de su-
peracién, (Hablan de esos lo-
gros sus tatuajes?

-Mis tatuajes son imdgenes de
boxeadores que son idolos.
-¢Tiene algin combate a la vis-
ta?

-Tenemos el titulo de La Unién
Europea a la vuelta de la esquina.
-Pronto se enfrenta a uno de los
combates mds importantes de
su carrera, Jcomo se siente?
-Me siento tranquilo y confiado,
llevo toda la vida preparando es-
to.

-¢Un combate suyo que recuer-
des de manera especial?

-De manera especial recordaré
siempre el que realicé en Almeria
en diciembre de 2018, en ese
combate recaudamos dinero pa-
ra colaborar con Daniela Ce-
bridn, quién necesitaba una ope-
racién en su mano.

-¢Cual ha sido su mejor comba-
te hasta el momento? ¢ Por qué?
-Mi mejor combate tuvo lugar en
agosto de 2019 ante el excam-
pedn nicaragiiense Yesner Tala-
vera, fue mi mejor rival y la pelea
que me clasificé como aspirante
al titulo de La Unién Europea.
-Volviendo un poco atrés, en su
etapa de profesional, ;(Contra
quién se enfrent6?

-Como carrera de boxeo profesio-
nal contra Fernando Sudrez en
2013, CostinIony Gheorghe Ale-
xandru en 2015, Mladen Zivkov
y Richard Voros en 2016,
Aleksandar Veljkovic, Nemanja
Sabljov, Tornike Totladze,
Krzysztof Rogowski en 2017, Jo-
sé Herndndez y Edwin Téllez en
2018, Yesner Talavera y Dmytro
Kostenko en 2019 y Kirill Seri-
kov en 2020.

&Cuél es su objetivo en el bo-
xe0?, (Qué es lo que anhela
conseguir?

-Mi objetivo a corto plazo es ser el
primer almeriense campeén de
la Unién Europea y a largo plazo
ser uno de los inmortales de
nuestra tierra como Juan Fran-
cisco Rodriguez Marquez o Pepe
Bisbal, entre otros.

-¢Cual es el secreto o la receta
para ser un buen boxeador?

-El secreto es principalmente tra-
bajo duro y tener un buen equipo
detrds, sin esas dos cosas no lle-

gas a ningun sitio.

-Un consejo para los boxeado-
res que estdn empezando...
-Algunos consejos para aquellos
que comienzan cualquier proyec-
to, son: trabajar muy duro, sofiar
siempre a lo grande y no hacer
caso a los detractores.

- ¢Cémo ve la situacién actual
del boxeo espafiol?

-El boxeo espafiol estd en un
buen momento, pero estd estan-
cado, las grandes empresas no
apoyan y los medios nos margi-
nan. Hasta que eso no cambie no
pasaremos al siguiente escalén y
es una pena porque hay nivel y
aficién para llegar a conseguirlo.
- ¢Cuéles son sus referentes?
-Mi mayor referente es mi padre
y después Kiko Martinez.
-Afirma que en Finlandia el bo-
xeo estd mas vivo y presente
que en Espaiia, JEn qué senti-
do?

-La tinica diferencia es que en
Finlandia se apoya a los deportis-
tas independientemente del de-

&4 El boxeo espariol
estd estancado, las
grandes empresas no
apoyan y los medios
nos marginan”

porte que practican, apoyan al ta-
lento y a mi me han acogido co-
mo un fines mas.

- ¢Cémo ve el papel de la mujer
en el boxeo en general?

-El papel de la mujer en el boxeo
es el mismo que el del hombre, en
cualquier espectéculo depende-
mos de lo que vendemos, hay
mujeres que venden muchisimo
y ganan bastante y otras que ga-
nan menos, al igual que los hom-
bres. Mi mujer ha tenido mejores
contratos de publicidad que yo.
-¢Qué significa Almeria para us-
ted? yDestacaria el nombre de
algin boxeador actual o del pa-
sado?

-Almeria es mi casa y la echo de
menos. Hemos tenido muchisi-
mo boxeo en Almeria, pero el me-
jory més grande de los boxeado-
res locales es Juan Francisco Ro-
driguez. Actualmente van salien-
do algunos boxeadores y eso me
alegra. Profesionales activos ac-
tuales tenemos dos mds, Salva-
dor Bardn (el Rey Gitano) y José
Maria Herndndez (el Gallo).



